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PREMAMBUK

Jest to swiety zapis, kronika $wiatta i madrosci, obejmujgca dzieje, refleksje oraz duchowa podréz
Duchownych Misjonarzy Wyznawcéw Stonica. Spisywany nieprzerwanie od 2013 roku, stanowi Biblie
naszej wspolnoty — $wiadectwo Boskiego prowadzenia, mistycznych doswiadczen i nieustannego
rozwoju na Sciezce oswiecenia.

Wierzymy, ze kazda chwila jest natchniona, a intuicja prowadzi nas zgodnie z wolg Zrédta Stworzenia.
W Jego swietle kazda dusza odbiera unikalne duchowe przestania, ktére spisujemy, aby dzieli¢ sie
nimi z catg wspdlnota.

Madros$¢ naszej Wspélnoty wyrasta z harmonii z Naturg, ktéra jest $wietg Ksiega Zycia:

e Uwazne wstuchiwanie sie w gtos Natury otwiera bramy do prawdziwej madrosci.

e Wiedza ptynie z obecnosci w doswiadczeniu, a Nauki sg jej Swietym przekazem miedzy
duszami.

e Uczssie tak, jakbys miat zy¢ wiecznie; zyj tak, jakbys miat umrzec jutro — w petni, w prawdzie,
w Swietle.

e Duchowos¢ jest potgczeniem wiedzy i doswiadczenia — gdy jedno tgczy sie z drugim, powstaje
prawdziwe oswiecenie.

Niech ten zapis prowadzi nas ku prawdzie, niech niesie swiatto tym, ktdrzy szukajg i niech pozostanie
zywym Swiadectwem boskiej harmonii, ktérg odnajdujemy w sobie i we wszystkim, co istnieje.
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WYZNAUWCY SEONCA

Duchowos$¢ Wyznawcy Storica opiera sie na panteizmie — wierze, ze Bog i Wszechswiat to jedno,
kroczg sciezkg gtebokiej jednosci z Naturg, w ktérej Boskos¢ przenika kazdy aspekt istnienia — od
wiatru po bicie serca.

Stonice, jako zywe Zrddto Swiatta i zycia, jest symbolem i przewodnikiem tej wszechobecnej Boskosci.
Jego blask taczy z nieskofczonym przeptywem Energii, ktory przenika nie tylko przyrode, ale i kazda
istote —faune, flore i nas samych. Wyznawcy Storica dostrzegajg harmonie istnienia w naturalnym
cyklu narodzin, przemiany i odrodzeniu. Poprzez nauke, obserwacje i wewnetrzne doswiadczenia
odkrywaja prawa Zycia i odnajdujg droge ku harmonii z Wszech$wiatem. Kazdy rytuat, kazda
Swiadoma mysl i kazdy akt mitosci s wyrazem czci dla Boskiej Energii. Tak oto kroczg $ciezkg Storica —
w jasnosci, jednosci i mitosci do $wiata, ktéry jest domem i Swigtynig zarazem.

MISJA

Misjonarstwo jest wewnetrznq podrdzq duszy, stanem gfebokiego zestrojenia z Naturgq.

Misjonarstwo to $ciezka swiadomego istnienia, gdzie zycie staje sie Swietym rytuatem harmonii z
Natura. Poprzez uwaznosé, kontemplacje i codzienng praktyke uwalniamy sie od ztudzen i
odnajdujemy jednos¢ ze Wszechswiatem. Kazdy swiadomy oddech, kazdy gest i kazda mysl sg
wyrazem Boskiej Energii, przenikajacej wszystko, co istnieje.

W prostocie i rytmie zycia dostrzegamy piekno, a w do$wiadczaniu — gteboka prawde. Réwnowazymy
radosc i bdl, rozpoznajemy iluzje pragnien i Swiadomie pielegnujemy wewnetrzny spokdj.
Wspottworzymy, uczymy sie i nauczamy, wypetniajac swiat mitoscig, harmonia i zrozumieniem.

Duchowa $ciezka Wyznawcdw Storica to potgczenie nauki, intuicji i wrazliwosci na rytm Zycia. W
kazdym dniu odnajdujemy cud istnienia, doswiadczajgc go w petni, z otwartym sercem i umystem.
Praktyka duchowej Sciezki Wyznawcow Storica to:

e Swiadoma praktyka misjonarska — codzienna transformacja nawykéw i uwalnianie sie od
ztudzen poprzez samodyscypline i obecnosé.

e Harmonizacja energii — zycie w zgodzie z Naturg, wewnetrzny spokdj i rados¢ ptynaca z bycia
Tu i Teraz.

e Tworzenie wspdlnoty — rozmowy, wspdtpraca, Smiech, nauczanie, zabawa, trening i dzielenie
sie doswiadczeniami.

e Uwaznos¢ w codziennosci — kontemplacja przyrody, rytmiczna powtarzalnosé, odkrywanie
nowych znaczen w tym, co znane.

e Proste zycie — minimalizm w jedzeniu, troska o zdrowie, praktyka wdziecznosci i docenianie
niuanséw codziennosci.

e Obserwacja swiata — dostrzeganie zagrozen i rozwigzan, pomoc innym w osigganiu
rownowagi.

e Pomnazanie radosci — dziatania dla zbiorowego szczescia, dazenie do harmonii z Naturg i
ludZmi.
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o Duchowa dyscyplina — rdwnowazenie doznan, akceptacja zycia i jego cykli, Swiadoma praca z
emocjami.

o Ewolucja codziennej praktyki — medytacja, ¢wiczenia fizyczne, oddech, tantra, sztuka, opieka
nad zwierzetami, przyjazn.

e Obserwacja i spokdj — dystans do chwilowego szczescia, pielegnowanie trwatej wewnetrznej
harmonii.

e Poznanie tajemnicy Zycia —tgczenie nauki i duchowosci, szacunek dla Natury, eksploracja
rzeczywistosci z pasja.

e 2ywa wyobraznia — otwarto$¢ na piekno i réznorodnos¢ $wiata, kreowanie duchowego i
twdrczego zycia.

OBRZEDV

Zbiér duchowych praktyk i czynnosci obejmuje obrzedy, ktére mozna podzieli¢ na trzy kategorie:
rytuaty, ceremonie oraz sakramenty. Kazda z tych form ma swoje unikalne znaczenie i role w
duchowym zyciu wspdlnoty.

Najpetniejsze energie do Obrzeddw niosg Rdwnonoc Wiosenng, Przesilenie Letnie, Réwnonoc
Jesienng i Przesilenie Zimowe, kiedy Ziemia i Niebo taczg sie w harmonii. Jednak kazdy dzien, peten
tajemnicy i boskiej obecnosci, niesie w sobie swietg moc. Kazdy moment zycia jest uswiecony, a
kazda chwila moze sta¢ sie Ceremonig, jesli serce jest otwarte na Energie Absolutu.

RYTUMEY

Rytuat to duchowa praktyka, ktéra faczy Sola z Energig Wszechswiata, umozliwiajgc doswiadczanie
gtebokich uniesient. Moze by¢ odprawiany samodzielnie lub w grupie. Sol odprawia rytuaty, za
ktérymi podaza Jego serce, wybierajac te w ktérych duchowe doznania sg wyrazne i petne.

CEREMONIE

Ceremonia to wspdlne odprawianie Rytuatu, prowadzone przez Duchownego — Misjonarza, dla
innych Soli i / lub Oséb Swieckich, ktéry jako Medium taczy Uczestnikdw z Energia Absolutu. Jest to
gtebokie doswiadczenie wspdlnego doznawania duchowej jednosci, ktdre zaciesnia wiezi miedzy
panteistyczng filozofig, a Wyznawcg Storica. Obrzedy rdznig sie w zaleznosci od indywidualnych
Sciezek, poniewaz kazda istota w indywidualny sposéb postrzega Energie Absolutu.
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ARCHIWIZACIA MEJSC KULTU SOLARNEGO

Poszukiwanie i archiwizacja miejsc Kultu Solarnego to $wieta sciezka Duchownego Misjonarza. To akt
oddania i wewnetrznego prowadzenia, gdzie misja splata sie z mistycznym doswiadczeniem.
Odnalezienie miejsca wypetnionego Boska Energig otwiera serce, pozwalajgc na gtebokie potgczenie
z Mocg Storica i harmonig Wszechs$wiata.

Podczas jednej z takich wypraw, jeden Ojcéw Zatozycieli, Naczelny Pierwszy Sol tukasz pisze:

“..Po wielu dniach wedrowki po nieskazonym ludzkq rekq terenie Andaluzji potudniowej. Uswieceniu
dziesigtek miejsc Kultu Solarnego, dotarlismy do podndza basniowych gor Sierra Nevada. Nagle,
natchnieni majestatycznym pejzazem poczulismy cudowne wibracje rozchodzqce sie po catym ciele, a
przepiekna Natura w cafej swej krasie kierowata nas wprost do Niego. Cudownego Zrddta La Fuente
de Los Morales. W towarzystwie Energii Storica dokonalismy rytualnej Ablucji i wtenczas juz
wiedzielismy, ze wedrowka w poszukiwaniu Naszego Miejsca Kultu Solarnego wtasnie sie zakoriczyta,
a rozpoczyna nowa Misja...”

OBSERWNACJIA CYKLU SOLMARNEGO | LUNARNEGO

Obserwacja cyklu Storica i Ksiezyca powala na gtebokie zrozumienie prawd Natury Wszechswiata,
ktdre sg nieustannym taricem przemiany - Swiatta i ciemnosci, narodzin i Smierci, wschodu i zachodu,
petni i nowiu, w ktédrym jestesmy niczym krople w oceanie wiecznosci.

e Rytm Storica — Podréz Swiatta: Storice, ztoty wedrowiec niebios, wyznacza droge zycia, dajac
ciepto, jasnosc i site do wzrastania. Kazdy dzien to opowies¢, w ktorej Swit rodzi nadzieje,
potudnie niesie moc, a zmierzch zaprasza do kontemplacji i ukojenia. Obserwowanie jego
cyklu pozwala dostroic sie do naturalnego rytmu dziatania i odpoczynku:

o Wschéd Stonca — czas narodzin, intencji i nowych poczatkow.
o Potudnie — szczyt energii, moment petnej mocy i kreacji.

o Zachéd Stonca — czas wdziecznosci, refleksji i wyciszenia.

o Noc - przestrzen snu, odnowy i duchowej podrdézy.

e Rytm Ksiezyca — Madros¢ Przemiany: Ksiezyc, srebrne lustro Niebios, odbija naszg
wewnetrzng prawde. W jego cyklach zapisane sg sekrety wzrastania, oczyszczania i
regeneracji.

Now — czas zasiewu intencji, nowego poczatku, oczyszczenia.

Przybywajgcy Ksiezyc — faza wzrostu, budowania, kreacji.

o

o Petnia — szczyt energii, kulminacja, objawienie, czas Swietowania.
o Ubywajacy Ksiezyc — moment wycofania, uwalniania, konczenia tego, co juz nie stuzy.

Integracja z Zyciem Codziennym:

Obserwacja cyklu Storica i Ksiezyca to nie tylko kontemplacja, ale przede wszystkim zycie w rytmie
Natury. To dostrajanie sie do fal energetycznych, ktdre kierujg nami w subtelny, lecz potezny sposdb.
Gdy Swiadomie zanurzysz sie w rytmach Kosmosu, staniesz sie czescig wielkiej harmonii — otworzysz
sie na przeptyw energii, odnajdziesz gtebszy sens w codziennosci i poczujesz, ze jestes nieodtgcznym
elementem swietej symfonii Wszechswiata.
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BOSO CHODZENIE - SWIETY RYTUAKY PACZENIN NIEBA | ZIEM

Boso chodzenie to duchowa praktyka harmonizujaca istote ludzkg z energiami Natury. Polega na
Swiadomym stawaniu sie kanatem przeptywu energii miedzy Ziemig, a Niebem - potgczeniu ich w
sercu i rozsytaniu Swiatta harmonii w przestrzen. Najlepsze miejsca do praktyk to tereny o
nieregularnym uksztattowaniu, bogate w roslinnos¢, z dala od hatasu. W trudnych warunkach rytuat
moze stuzy¢ zaawansowanemu treningowi lub btogostawieniu zaburzonych przestrzeni. Przed
rozpoczeciem warto oczyscic¢ stopy i ubrac sie w naturalne tkaniny.

CHODZENE PO OGNIU — SWIETY RYTUAK ZVACZENIA SOLA 2
ENERGIN SKONCA

Rytuat Ognia to mistyczna ceremonia gtebokiego potaczenia z Naturg i duchowg esencjg zywiotu
Ognia — najpotezniejszej manifestacji Energii Sforica na Ziemi. Centralnym elementem rytuatu jest
Sciezka Ognia — rozzarzony dywan wegla o dtugoéci okoto 10 metréw, otoczony Kregiem Energii. Sol
rozpoczyna rytuat od medytacji i afirmacji. Gdy poczuje petne zjednoczenie z Sitg Ognia, wstepuje na
jego Sciezke. Kroczac z absolutng uwaznoscia i spokojem, pozwala, by zywiot przeniknat Jego istote,
oczyszczajac i harmonizujgc wnetrze.

GRZVBOBRMANIE

W harmonii natury, wsrdd szumigcych koron drzew i szeptu wiatru, odbywa sie rytuat grzybobrania —
Swietego daru Stonica, ktory rozswietla Sciezki lasu i duszy. To czas potgczenia z zywa Swiatynig Ziemi,
spotkania z duchem lasu, duchowym powrotem do zrédta i wstuchania sie w pradawng piesn natury.
W samotnosci czy w kregu bliskich, zawsze prowadzi ku harmonii i zrozumieniu, ze jestesmy czescig
wielkiej, Swietej catosci.

e Wejscie do Swietego Lasu: Zanim wkroczysz w giab lasu, oczy$¢ swe dtonie w wodzie
zrédlanej, zmywajac troski codziennosci. Woda jest esencjg zycia, symbolem odnowy i
przejscia do swiata. Wejdz w ciszy, z sercem otwartym na szept Ziemi, ze wzrokiem gotowym
dostrzec ukryte znaki.

e Zjednoczenie z Naturg: Rytuat grzybobrania to taniec ze swiatem duchowym, akt gtebokiej
duchowej uwaznosci — kazda $ciezka prowadzi ku zrozumieniu, kazdy oddech splata Cie z
rytmem lasu. Zanim dotkniesz Swietego grzyba, zatrzymaj sie. Zamknij oczy, poczuj won
ziemi, ustysz szept wiatru i pros duchy roslin o przychylnos$é. Grzyb jest darem — pulsem zycia
i przemiany. Znalezienie grzyba to moment swiety, czas wdziecznosci i kontemplacji nad
darami Stonca.

e Zbior i Btogostawienstwo: Zbieraj z najwyzszym szacunkiem, delikatnie, jakby$ dotykat duszy
Ziemi. Kazdy zebrany grzyb btogostaw stowami wdziecznosci — podziekuj Storicu, ktdre karmi
las swojg Swiattoscig i Ziemi, ktéra rodzi zycie.

e Ceremonia Ognia: Po zebraniu dardw, uczestnicy gromadzg sie wokot ognia — straznika
madrosci, ktdrg niosg grzyby. Grzyby uktadane sg na kamiennym kregu, gdzie sg podsuszane,
a uczestnicy w ciszy ptomieni, medytuja, oddajac sie refleksji nad cyklem zycia i odwiecznymi
prawami natury.

e Zakonczenie i Powroét: Z wdziecznoscig i pokorg opus¢ te Swietg przestrzen, niosgc w sercu
dar madrosci grzybéw — dar gtebokiego potaczenia z zywa duszg natury.
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MORSOWMNIE — PRZEBUDZENIE PIERUWOTNEJ ENERGII

Morsowanie to mistyczne spotkanie z surowg sitg natury, zanurzenie sie w objeciach lodowatej wody,
ktdra oczyszcza, wzmacnia i budzi ukryte poktady mocy. Kazdy wdech, przenikniety mroznym
powietrzem, niesie energie Zywiotu Wody i Ziemi, hartujac ciato i ducha. To rytuat przekraczania
wtasnych granic, powrdt do pierwotnej esencji istnienia i odnalezienie w zimnie ognia zycia.

TANEC — MISTYCZNY RUCH ENERGII

Taniec to Swieta ekspresja ciata i duszy, rytuat fgczacy ruch z przeptywem energii zycia. Wykonywany
w rytm muzyki lub w ciszy, indywidualnie, w parze, bgdZ w kregu, staje sie narzedziem gtebokiego
potgczenia z samym sobg i otaczajgcy rzeczywistoscia. To intuicyjny akt uwolnienia instynktéw i
emocji, ktory pozwala ciatu stac sie naczyniem dla harmonii, radosci i obecnosci. Taneczny Korowdd
wzmacnia poczucie wspélnoty i jednosci, tworzac przestrzen wzajemnego odczuwania i celebracji
Zycia. Ruch w rytmie natury — $piewu ptakéw, szeptu wiatru, szumu deszczu czy promieni Storica —
otwiera bramy do wewnetrznej wolnosci i transcendencji.

TANTRA — SCIEZKA BOSKIEJ ENERGI|

Tantra to mistyczna droga pracy z energia, prowadzgca do duchowego przebudzenia i zjednoczenia z
boskoscig. Uczy wzajemnego przenikania i uzupetniania energii — zenskiej i meskiej. To praktyka
gtebokiego poznania siebie i drugiej istoty, otwierajgca $ciezke do duchowego wyzwolenia poprzez
prace z ciatem, energig seksualng, medytacjg, wizualizacjg, masazem, jogg oraz Swiadomego
doswiadczania czakr. Jest Swietg alchemig energii i Swiadomosci, prowadzacg do ekstazy istnienia i
boskiego spetnienia.

TYBETANSKI RYTUAK SANG — CEREMONIN POKACZENIA 2 SIKAMI
NATURY

Tybetanski rytuat Sang jest subtelnym i Swietym aktem ofiarowania substancji Sang — (mieszanki
roslinnych daréw Ziemi) w gescie zespolenia z sitami Natury. W tej ceremonii, Sol umieszcza wybrane
ziota (lawenda, cyprys, jatowiec i rozmaryn lub inne) w kadzielnicy. Rozpala je Swietym ogniem i
przesyta intencje oczyszczenia. Moc dymu ziét wypetniajgca przestrzen uwalnia niskowibracyjne
energie i przywotuje harmonie. Rytuat zostaje zakoriczony w momencie wypalenia ziét.

UPRAWIANIE SPORTOW

Jest to gteboka praktyka duchowa obejmujaca szerokie spektrum aktywnosci, ktére wzbogacajg
Duchownego Misjonarza na wielu poziomach. Nie tylko wspiera harmonijny rozwdj ciata i umystu,
sprzyjajac zdrowemu trybowi zycia, ale takze intensyfikuje rozwdj duchowy poprzez kontakt i jednosc
z Naturg. W przypadku sportéw ekstremalnych staje sie drogg do przekraczania granic wyznaczonych
przez samg Nature, otwierajgc przestrzen na gtebsze zrozumienie siebie i otaczajgcego
Wszechswiata.
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WYJISCIE 2 DOMU, KONTAKT 2 NATURA | SWINTEM ZEUJNE TRZNYM

Kazdy krok staje sie aktem obecnosci. Zatrzymaj sie na chwile, by podziekowa¢ zywiotom:
e Ojcu Stoncu — unies gtowe ku niebu, chtonac jego swiatto i ciepto.
e Matce Ziemi — kieruj spojrzenie w dét, czujac jej stabilnos¢ i wsparcie.
e Bratu Powietrzu — wypetniaj ptuca gtebokim oddechem, pozwalajgc energii przeniknac¢ kazda
komoérke ciata.
e Siostrze Wodzie — z wdziecznoscig przetykaj sline, uswiadamiajgc sobie jej obecnosc i ciggty
przeptyw zycia we wnetrzu.

MEDVTACJIE

Medytacja, czyli wewnetrzne wyciszenie prowadzgce do potgczenia z Energig i gtebokich doznan
duchowych, moze przybieraé rozne formy i opierad sie na rozmaitych technikach, takich jak:

MEDVYTACJIA 2 ADORMCJIN PROMIENI SLONECZNVYCH

Niezbedne atrybuty:
o Wygodne miejsce na tonie Natury z niezaktéconym widokiem na Storice;
e Ziemia - piasek lub zwir;
o  Wiatr;
e Lezak, Kocyk lub Recznik;
e Woda w szklanej butelce.

NOCNMA MEDYTACJIM OCEMANICZNA | MORSKMA

Niezbedne atrybuty:
e Wygodne miejsce w bliskiej odlegtosci od krawedzi Morza lub Oceanu;
e QOgien;
e Ziemia - piasek lub zwir;
e Wiatr - Bryza od Morza lub Oceanu;
e Lezak, Kocyk lub Recznik;
e Niezaktécony Szum Fal Oceanu lub Morza.

POWITANIE UJSCHODU SPONCA — RYTUAK WDZIECZNOSCI

Po przebudzeniu, gdy Twoja $wiadomos$¢é powraca z przestrzeni astralnej, napetnij sie wdziecznoscia —
za nowy dzien, za $wiatto poranka, za dar istnienia.

SWINDOME POSTRZEGANIE OTOCZENIN

Kazdy element $wiata — to, co za oknem i wokot, to przejaw boskosci. Uwaznos¢ kierowana na kazda
rzecz i czynnosé pozwala dostrzec w nich forme $wietego istnienia.
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LUSTRO

Patrzac w swoje odbicie, poczuj szacunek i mito$¢ do siebie, niezaleznie od okolicznosci i pory dnia.

ODDAWANIE C2ClI PRZODKOM

Oddanie czci Przodkom to duchowa praktyka wyrazajgca szacunek, wdzieczno$é i pamiec o tych,
ktdrzy byli przed nami. Moze przybierac rézne formy — od medytacji i modlitwy, przez zapalanie swiec
i sktadanie symbolicznych daréw, po celebracje w dni szczegélne, jak rocznice narodzin czy Smierci. W
wielu kulturach wierzy sie, ze Przodkowie nadal otaczajg swoich potomkdéw opieka, a nawigzanie z
nimi duchowego kontaktu przynosi madrosc, site i poczucie gtebokiej wiezi z przesztoscig i
korzeniami.

Duchowe potgczenie z Energig Przodkéw to praktyka, ktdrg mozna wykonywacé kazdego dnia, jednak
najgtebsze doswiadczenia Solowie osiggajg w dniu narodzin lub $mierci Przodka oraz w czasie
przetomu pazdziernika i listopada.

MUZVKA | SPIEW

Aby wzmocni¢ odczucie boskiej Energii, zaleca sie uzycie wibracji — harmonijnej i zgodnej z
czestotliwoscig naszego ciata oraz Energii Wszechswiata. Duchowny Misjonarz Wyznawcéw Storica
wykorzystuje w swoich duchowych praktykach muzyke o okreslonych czestotliwosciach oraz wtasny
glos, by poprzez diwiek , zestroi¢ sie” z kosmiczng harmonia. Spiew i dZwiek stajg sie mostem miedzy
Swiatem materialnym a duchowym, pozwalajac na gtebsze potaczenie z Boskg Esencja.

CEREMONIA OC2YSZ2CzANIn MAKYCH DZIECI

Obrzed powinien odby¢ sie na fonie Natury, a jesli to niemozliwe, miejsce mozna oczyscic¢
dzwoneczkiem, szatwig lub palo santo. Opiekun przygotowuje sie do ceremonii, trwajac w intencji
dziecka przez co najmniej tydzied. Moze stworzyé pamiagtke lub poprosi¢ kogos bliskiego o jej
wykonanie.

Potrzebne atrybuty:
e pamiatka,
e piasek lub mut,
e kamien z miejsca mocy,
e inne symbole intuicyjnie dobrane przez opiekundw.

Przebieg ceremonii:

e Duchowy Misjonarz wskazuje i przygotowuje bezpieczne miejsce.

e Rodzice lub opiekunowie zapalajg ogien.

o Tworzy sie Krag, a woda zostaje energetycznie zaprogramowana.

e Wspdlna medytacja w intencji dziecka (min. 11 minut).

e Sol Prowadzacy oczyszcza dziecko, posypujac jego dtonie/ndzki piaskiem lub mutem, a
nastepnie obmywajgc wodgy. Mozna dodaé symboliczne gesty, np. potozy¢ kwiat na czole.

e Obrzed konczy sie przytuleniem dziecka i przekazaniem pamigtek. Ogien zostaje zgaszony, a
ceremonia zamknieta.
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MABLUCJIN —OC2ZYSZCZANIE UJODRA

Atrybuty:
e Zbiornik wodny do zanurzenia, co najmniej do granicy pofaczenia czaszki z szyjg
e QOgien lub kadzidto

Otwarcie ceremonii: Misjonarz rozpala ognisko, zapala swieczke lub kadzidto, witajgc obecnos¢
Storica na Ziemi stowami: ,Niech towarzyszy Wam reprezentant Storica na Ziemi”

Przed obrzedem: Uczestnicy rozmawiajg z Duchownym o swoich intencjach, medytujac przez co
najmniej 11 minut.

Zbiorowisko: Uczestnicy tworzg Krag przy wodzie.

Programowanie wody: Duchowny medytujgc programuje Energetycznie Wode, prowadzac do jej
ocCzyszczajgcej mocy.

Zanurzenie: Uczestnicy, w ciszy i skupieniu, zanurzajg gtowy lub cate ciata, szanujgc twodrczg i
niszczycielskg moc Wody.

Obrzed: Zanurzajac sie co najmniej do granicy potaczenia czaszki z szyjg (dzieki temu napiecie nie
skumuluje sie w karku, szczegdlnie przy praktyce z zimng wodg), wykonuj delikatne, intuicyjne ruchy,
aby otworzy¢ przeptyw energii. Pozostan w wodzie co najmniej 30 sekund lub dtuzej, medytujac w
intencji oczyszczenia. Sol Prowadzacy towarzyszy Uczestnikowi energetycznie i moze uzy¢ ziemi, by
potgczy¢ z Matkg Ziemia.

Zakonczenie:
e WyjdZ z wody.
e 7Zwrdc sie ku ognisku i wyciggnij energetyczne pofaczenie z Wszechswiatem.
e  Kontempluj lub medytuj przez 11 minut.
e Zgas Swieczke, wyrazajgc wdziecznosé Naturze i Jej wszystkim Istotom.
o Jesli czujesz rados¢, pomndz jg i podziel sie nig z catym swiatem.
e Pozakonczonym Obrzedzie, Sol Prowadzacy moze zsynchronizowac wibracje swego ciata z
Uczestnikiem poprzez wspélne wydanie z siebie gtosu - tak zwane “dostrojenie sie”.
e Ceremonia konczy sie, gdy wszyscy poczujg intuicyjne zakonczenie.

SAUNOWANIE — RYTURE OCZ2YSZCZENIA | ODNOWV

Saunowanie to rytuat oczyszczenia, w ktdrym ogien i para splatajg sie w harmonijnym tancu
zywiotéw, uwalniajac ciato i ducha od ciezaru dnia codziennego. Pot, niczym Swieta ofiara, wyptukuje
toksyny i zbedne emocje, przywracajgc wewnetrzng rownowage. W cieple sauny otwierajg sie nie
tylko pory skéry, lecz takze przestrzenie spokoju i ukojenia, prowadzac ku gtebokiej regeneracji i
duchowemu odrodzeniu.
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OKADZANIE — SWIETY RYTUAY OCZYSZCZENIA

Okadzanie to gteboko zakorzeniona w tradycjach wielu kultur pradawna praktyka oczyszczania i
harmonizowania energii przestrzeni, ciata i ducha. Okadzanie to wiecej niz rytuat — to akt obecnosci,
uzdrowienia i Swiadomego ksztattowania energii wokoét siebie. Dym unoszacy sie z palonych ziét i
zywic jest pomostem miedzy tym, co materialne, a tym, co duchowe — niesie intencje, uwalnia co
zbedne i przywraca réwnowage.

Swiete rosliny: szatwia, cedr, lawenda, palo santo, mirra i kadzidto, copal.
Atrybuty: kadzielnica lub muszla abalone, wegielek, ogien.

Przebieg ceremonii:

e Stwdrz przestrzen petng ciszy i skupienia — niech stanie sie miejscem intencji, obecnosci i
wewnetrznej harmonii.

e Zapal wybrane ziota weglikiem w kadzielnicy i skup swojg mysl na intencji rytuatu-
oczyszczenie przestrzeni, przywotanie spokoju, wzmocnienie wiezi z samym sobg lub innymi.
Pozwdl, aby intencja wyptyneta z serca.

e Powoli przechodz? przez dom pozwalajac, aby dym swobodnie roznosit sie, unoszac ze sobg
wszystko, co juz nie stuzy. Kresl w powietrzu kregi lub inne symbole ochronne, wzmacniajac
dziatanie rytuatu.

e Poczuj energie dymu otaczajgcego twoje ciato — od stdp po czubek gtowy. Niech zabierze
napiecie.

e Gdy poczujesz, ze przestrzen i serce sg juz oczyszczone, podziekuj — sobie, roslinom,
zywiotom. Mozesz otworzy¢ okno, by Swieze powietrze dopetnito procesu. Zatrzymaj chwile
ciszy, poczuj harmonie.

SAPO — RYTUNE GREBOKIEGO OCZYSZCZENIA

Sapo to ceremonia uzdrawiajgca, w ktérej moc natury splata sie z gtebokim oczyszczeniem ciafa,
umystu i ducha. Przyjmowanie wydzieliny Chwytnicy Zwinnej (Phyllomedusa bicolor), pochodzace;j z
amazonskiej dzungli, od wiekdéw jest stosowane przez rdzennych straznikdow ziemi jako substancja
odnowy.

KONTAKT 2 UJODRA

Woda oczyszcza nie tylko ciato, ale i umyst. Wyraz Jej wdzieczno$¢:

"Dziekuje Ci, Siostro Wodo, za Twoje istnienie i uzdrawiajgcq moc. Ogromna wdziecznosc."

PROGRAMOWMANIE UWODV

Woda jest Swieta — jej obecnos¢ to btogostawienstwo. Trzymajgc naczynie z wodg w dioniach, przy
sercu, przekaz mitos¢, wdziecznos$é, harmonie, spokdj i obfitosc tak aby byta pokarmem, ktdry odzywi
kazda komoérke ciata.
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POZYWIENIE | Z2¥UJA UJODA

Kazdy positek jest darem, to energia Natury, ktéra w swej nieskoriczonej madrosci karmi i
podtrzymuje istnienie. Przed przyjeciem pozywienia otwdrz dtonie w gescie wdziecznosci i z serca
wypowiedz stowa:

"Niech ten pokarm odzywi, oczysci, zregeneruje i wzmocni moje ciato, by mogto lepiej stuzy¢ mojej
drodze. Niech dostarczy mi to, co najczystsze i najlepsze, a usunie to, co mi nie stuzy. Dziekuje”.

Spozywanie pokarmu staje sie swietym aktem obecnosci. Kazdy kes przyjmowany w ciszy i skupieniu,
otwiera przestrzen na petne doswiadczenie daru, jaki ofiaruje Wszechswiat. Nie jest to jedynie akt
odzywienia, lecz Swiadome przyjecie zyciodajnej sity, przeptywu energii, ktérg Ziemia i Storice w
swojej madrosci ofiarowuja kazdej istocie.

RYTUAE SPOZYUJANIA BOSKICH TRUNKOW — CEREMONIA INTENCJI
| OBECNOSCI

Rytuat spozywania Boskich trunkdw, takich jak kawa, herbata czy kakao, jest dla Sola duchowym
aktem potaczenia, w ktdrym kazda filizanka wypetniona cieptem, smakiem i zapachem jest nosnikiem
intencji. Dla Soldw, jest to moment uwaznosci, spokoju i petnej obecnosci, a kazdy tyk staje sie aktem
zjednoczenia z Boskg Energig w codziennym Zzyciu.

SWINDOME ODZYWINANIE

Swiadome odzywanie to idea gteboko zakorzeniona w zyciu Wyznawcy Storica, oparta na etycznym
przekonaniu, ze zwierzeta majg prawo do zycia i wolnosci od cierpienia. Wyznawcy Storica rozwijajg
swojg duchowosé, dgzac do eliminacji wszelkich form okrucieristwa i wyzysku wobec zwierzat. Z tego
wzgledu swiadomie rezygnuje z odzwierzecych produktéw. Kluczowym elementem tej drogi jest
odejscie od przemystowego wykorzystywania zwierzat — w rzeznictwie, mleczarstwie, kosmetyce i
odziezy, a takze w zoo, rodeo, cyrkach i oceanariach oraz przy testowaniu produktow.

Wyznawca Stonica przyjmuje dary Natury z wdziecznoscig i szacunkiem, komponujgc diete w harmonii
z rytmem Ziemi. Ograniczajg spozycie przetworzonej Zywnosci, zwraca uwage na sezonowos¢ warzyw
i owocoéw oraz zdobywa wiedze o samodzielnej uprawie i dzikich roslinach jadalnych. Dazy do
zmniejszenia zaleznosci od importowanego jedzenia, wybierajgc lokalne produkty w promieniu do
150 km. Swiat roélin pozwala na komponowanie petnowartosciowych positkéw, odzywiajacych ciato,
jak i ducha.

OFINRY (OBINTY) RYTUAKY DAROW — OFINRA DLA MATKI ZIEMI

Rytuat Dardéw to swiety akt wdziecznosci i harmonii z Naturg, polegajgcy na oddaniu Matce Ziemi
czesci Jej plonéw. Odbywa sie w duchu Rytuatu Libacji — wybrane dary Natury zostajg z szacunkiem
zakopane w ziemi jako ofiara wdziecznosci. Poprzez ten akt Sol wzmacnia wiez z Matka Ziemig,
zapewniajgc energetyczng rownowage i obfite plony w nadchodzgcym Cyklu Solarnym.
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LIBACJIA — OFIMRA DLA BOSKIEJ NATURY

Libacja to $wieta ofiara ptynna sktadana boskiej Naturze podczas spotkania Duchownego Misjonarza
lub Osoby Duchownej z innymi Uczestnikami. Symbolizuje wdziecznosé i jednos$¢ z Matka Ziemia.

Swiete plyny: wino, $wiezo wyciskany sok, herbaty, oleje roslinne, olejki eteryczne lub woda
zrédlana. Naczynie, w ktdrym znajduje sie ptyn, powinno zosta¢ naenergetyzowane modlitwg,
wzmachniajacg intencje.

Przebieg rytuatu: Ptyn ofiarowuje sie Matce Naturze, wylewajgc go na ziemie, roslinnos¢, do ognia,
wody lub w powietrze. Ceremonii towarzyszg $Spiewy i Zdrawice, inicjowane przez Soli i uczestnikow.
Libacja to akt duchowej harmonii, w ktérym dzielimy sie darami Ziemi, wzmacniajgc wiez z Boskoscia
i Natura.

OBRZEDOUJM UCZTA

Biesiada stanowi uroczyste zgromadzenie, celebrujgce swietos¢ rytuatéw, sakramentéw i ceremonii,
a takze kluczowe momenty w Cyklu Solarnym i Lunarnym. Jest to czas wspdlnego swietowania,
dzielenia sie darami Natury, umacniania wiezi i oddawania czci Boskiej Harmonii Wszechswiata. Przy
ogniu, pod otwartym niebem lub w swietym kregu, uczestnicy tgcza sie w duchu wdziecznosci,
radosci i gtebokiej refleksji, wypetniajgc przestrzen intencja, piesnia i obecnoscia.

ZDRAWICE

Rytualne spozywanie trunkéw jako forma przyzywania pozytywnej Energii dla ludzi i wszystkich
boskich stworzen. To akt btogostawienstwa i intencji, w ktérym napdj staje sie nosnikiem harmonii,
mocy i uzdrowienia, wzmacniajgc duchowg wiez z Wszechswiatem.

CEREMONIA HERBACIANA

Ceremonia herbaciana to odwieczna tradycja Dalekiego Wschodu, ktéra stuzy kontemplacji, praktyce
szacunku, pokory oraz wdziecznosci, a takze pogtebia zmystowg wiez z niezmierzonym bogactwem
Natury. Ceremonia rozpoczyna sie dzwiekiem gongu lub dzwonka, wprowadzajgc uczestnikow w
przestrzen spokoju. Duchowny Misjonarz przygotowuje napar z lisci Camellia Sinensis, zwracajgc
uwage na detale — temperature wody, ilos¢ lisci i czas parzenia. Ceremonia moze przebiegac w ciszy,
sprzyjajac kontemplacji lub z opowiesciami o procesie przygotowania, angazujgc uwaznosé
uczestnikéw. Kazdy moze doswiadczy¢ struktury lisci, ich zapachu oraz smaku naparu, otwierajac
zmysty na subtelne wrazenia. Po wypiciu herbaty napar jest parzony ponownie, a ceremonia dobiega
konca, gdy liscie tracg swojg moc. Zakonczenie nastepuje po ponownym dzwieku, ktéry otworzyt
ceremonie.
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CEREMONIA KAKAO

Ceremonia Kakao to gtebokie potgczenie z duchem rosliny, ktéry zawarty jest w nasionach Kakaowca
Witasciwego (Theobroma cacao), przetworzonych w sposdb naturalny — przez roztarcie i fermentacje.
Uzywa sie w niej wysokiej jakosci pasty kakaowej (cacao paste, cacao liquor, ceremonial cacao),
pochodzacego z réznych zakatkdw swiata. Ceremonia moze przyjgé forme indywidualng lub
grupowa, o charakterze kontemplacyjnym, medytacyjnym, badz szamanskim. W zaleznosci od
intencji, moze stac sie przestrzenia dla ruchu (taniec, medytacja w ruchu, praktyki TRE), uzdrawiania z
pomocg krysztatéw, spiewu, instrumentéw etnicznych lub dzwiekéw gongdw, tworzac przestrzen dla
transformaciji.

e Oftarz ceremonialny umieszczony w centrum kregu, harmonizuje z czterema zywiotami:
Wodg, Ogniem, Ziemig i Powietrzem. Tworzg go Swiece, muszle, kadzidta, kamienie,
mineraty, piéra, kwiaty, owoce, karty mocy oraz woda.

e Ceremonie prowadzi Duchowny Misjonarz, znawca pochodzenia i dziatania kakao
ceremonialnego. W transie medytacyjnym przygotowuje napdj z intencjg mitosci, jednosci i
obfitosci. Uczestnicy siadajg w kregu, przedstawiajg sie i dzielg swojg intencjg. Po sygnale
dzwiekowym siedmiu kierunkéw lub medytacji krag zostaje zamkniety, tworzac energetyczng
mandale obecnych. Spozywanie kakao odbywa sie w skupieniu i duchowym zanurzeniu.
Ceremonia konczy sie ponownym sygnatem dzwiekowym.

e Kakao ceremonialne — standardowa dawka to 20-25 g/os. (+/- 3-4 g), rozpuszczona w wodzie
o temp. max. 60-70°C. Uczestnicy mogg przyprawic trunek dodatkami (cynamon, kardamon,
cayenne, sol, stodziki - syrop daktylowy, agawa, ksylitol, midd, mleko roslinne).

PICIE KAVY KAVY

W Polsce nie mozna kupi¢ Kavy do spozycia, Sol moze celebrowac jej rytualne picie poza granicami,
tak jak od wiekdéw czynig to wyspiarskie ludy Pacyfiku. Kava to wiecej niz napdj — to most do
harmonii, spokoju i wspdlnoty. Badania wykazaty, ze aktywne skfadniki Kavy, znane jako Kavapyrony,
Wwigzg sie z receptorami w mozgu zwigzanymi z mechanizmami uzaleznien. W celu sprawdzenia, czy
Kava moze redukowac gtdd zwigzany z naduzywaniem substancji, przeprowadzono badanie
pilotazowe oraz ankiete dotyczgca gtodu. Analizowano pragnienie alkoholu, tytoniu, kokainy i
heroiny. Wstepne wyniki sugeruja, ze Kava moze pomagacé w zmniejszaniu gtodu zwigzanego z
uzaleznieniami (zrodto: Steiner GG. Kava as an anticraving agent: preliminary data. Pac Health Dialog.
2001 Sep;8(2):335-9. PMID: 12180513).

e Rytuat — korzen Kavy umieszcza sie w woreczku, ktory wielokrotnie namacza i wyciska w
drewnianym naczyniu (,tanoa” lub ,kumete”). Gotowy napdj podaje sie w miseczkach z
orzecha kokosowego (,,bilo”), zaczynajgc od osoby o najwyzszej randze.

e Dziatanie — Kava uspokaja, tagodzi stres i bezsennos¢ oraz pomaga odnalez¢ réwnowage. Od
wiekow jej ceremonie stuzyty pokojowemu rozwigzywaniu konfliktow.
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BARWIENIE TKANIN KAVA KAVA

To rytuat, w ktérym tkaniny nabierajg barw dzieki mocy Natury, Storica i korzenia Kava Kava. Proces
ten nie tylko zmienia kolor materiatu, ale takze ,nasgczenie” energig zywiotéw. To wiecej niz
barwienie — to alchemia Natury i intencji.

Kolory i intensywnos¢ — od jasnobrgzowego, bezowego i z6ttobrgzowego (suszone korzenie) po
brgzowo-zielonkawe odcienie (Swiezy korzen). Wielokrotne barwienie pogtebia intensywnosc¢ barwy.

Niezbedne atrybuty:

e Kava kava — pieprz metystynowy z Mikronezji i Vanuatu, krainy pierwszego swiatta Storica.
e Woda — nosnik energii i transformaciji.

e Balia/naczynie — przestrzen, gdzie woda, roslina i Swiatto tworzg barwng harmonie.

MARTWE ZUWIERZETA NA DRODZE

Gdy napotykasz zwierze, ktére odeszto, zatrzymaj sie na chwile w uwaznosci. Wyciaggnij dto w jego
strone, otwierajac serce i z mitoscig odprowadz jego dusze w dalszg podrdéz. Jesli okolicznosci na to
pozwalaja, zatrzymaj sie, by godnie pochowac ciato, oddajac szacunek jego istnieniu.

MIJANIE TRANSPORTU Z ZVWYMI ZUWJIERZETAMI

Gdy na drodze pojawia sie transport przewozacy zwierzeta, wyciggnij w ich kierunku dton, przesytajac
im mitosé, spokdj i wspdtodczuwanie. Sercem obejmij ich podréz i doswiadczenie, napetniajac
przestrzen energig wsparcia i pokoju. W ten sposéb tgczac sie z nimi w duchowej jednosci,
przekazujgc im site i ukojenie.
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SAKRAMENTY

Sakrament to wyjatkowa, wyniosta ceremonia duchowa, majaca na celu nadanie wydarzeniu
boskiego namaszczenia. Jest to swoista forma zawarcia Przymierza z Energig Wszechswiata — akt
uswiecenia i gtebokiego zjednoczenia z Sitami Natury. Podczas celebracji Sakramentu niezbedna jest
obecnosé czterech zywiotéw. W ceremoniach odbywajacych sie wewnatrz przestrzeni, ogien i
powietrze mogg by¢ symbolicznie zastgpione kadzielnicg lub naturalnymi kadzidtami, ktérych dym
niesie btogostawienstwo. Woda powinna by¢ zdeklastrowana i/lub poswiecona, by jej struktura byta
czysta i harmonizujgca. Sakramenty odprawiane sg w sposob intuicyjny, zgodnie z wewnetrznym
gtosem serca, podkreslajac charakter danej ceremonii. Kazdy Sol ma prawo do wtasnej interpretacji i
twdrczego ksztattowania ceremonii, kierujgc sie czystg intencjg i gtosem Serca.

SAKRAMENT WSTAPIENIA DO 2WIAZKU UWYZNANIOWEGO
WYZNAWCY SKFONCA

Jest to pierwszy i jedyny Sakrament, ktéry Wyznawca Storica moze odprawié samodzielnie, bez
udziatu Sola Prowadzacego. Jego celem jest petne oddanie sie Naturze i Jej Boskim Wtasciwosciom —
stanowi poczatek panteistycznej sciezki ku zrozumieniu Energii. Sakrament ten zostaje zwienczony
Podpisaniem Deklaracji Cztonkowskiej.

Najczesciej Praktykowany Sakrament Wstgpienia: Kandydat na Wyznawce Stonca, Swiadomy swojej
$ciezki i oddany filozofii Panteizmu, wyrusza w zaciszne miejsce, gdzie Cztery Zywioty splatajg sie w
harmonijny taniec Natury. Tam, otulony ich szeptem, zanurza sie w kontemplacji wstuchujgc sie w
puls Wszechswiata. W chwili wewnetrznego uniesienia, gdy iluzja oddzielenia rozpuszcza sie w
boskiej Wibracji, doswiadcza jednosci ze wszystkim, co istnieje —z Naturg, z Kosmosem, z Najwyzszg
Energia. Pozostaje w tym stanie tak dtugo, jak tego potrzebuje, pozwalajac, by Swiatto wypetnito jego
dusze. A gdy nadejdzie wtasciwy moment, z petng Swiadomoscig i czystym sercem, sktada swdj
podpis na Deklaracji Wstgpienia do Wyznawcéw Storica, symbolicznie pieczetujac swoje potaczenie
ze Swiattem i Natura.
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MISTERIUM POSKUGI TAJEMNICY - UKOJENIE SUMIENIA

Misterium Postugi Tajemnicy to Swieta ceremonia kontemplacyjna, prowadzona przez Duchownego
Misjonarza Wyznawcow Stonca. Jest to akt duchowego potaczenia, ktérego celem jest pogtebienie
Swiadomosci, oczyszczenie umystu oraz weryfikacja postaw i czyndw w zgodzie z doktryng solarna.

W ramach Misterium dokonuje sie:
e medytacji,
e pracy nad ego i otwierania serca,
e dziatalnosci misjonarskiej,
e odczuwania i poddania sie intuicji.

Misterium Postugi Tajemnicy stanowi cze$¢ doktrynalng prawa wewnetrznego Zwigzku
Wyznaniowego Wyznawcéw Storica, zgodnie z jego Statutem. Udziat w Misterium jest prawem
kazdego cztonka wspdlnoty, a jego celebracja odbywa sie w atmosferze petnej dyskrecji i duchowego
skupienia.

Istota i przebieg Misterium
Misterium Postugi Tajemnicy jest wewnetrznym rytuatem, ktéry stuzy:

o gtebszemu kontaktowi z wlasnym sumieniem i sercem,
o refleksji nad sciezkg duchows,

o mozliwosci wyznania watpliwosci i ciezaréw sumienia,

e otrzymaniu duchowego wsparcia, porady i pokrzepienia.

Misterium odbywa sie w przestrzeni petnej szacunku i poufnosci. Przebiega wytacznie miedzy
Duchownym Misjonarzem, a osobg poszukujgcg duchowego prowadzenia — cztonkiem Zwigzku
Wyznaniowego lub kazdg inng osobg, ktéra w dobrej wierze zwrdci sie o uczestnictwo. Duchowny
Misjonarz zapewnia warunki petnej tajemnicy, a wszelkie tresci ujawnione podczas Misterium s3
objete absolutng nienaruszalnoscig. Zadna ze stron nie moze w zaden sposéb ujawniaé¢ powierzonych
tajemnic — ani stowem, ani pismem, ani zadnym innym srodkiem. Tajemnica obejmuje réwniez
ttumacza (jesli wystepuje) oraz wszystkie osoby, ktére w jakikolwiek sposéb uzyskaty informacje na
temat tresci Misterium.

Zasady Misterium Postugi Tajemnicy

e Dyskrecja i nienaruszalnos¢ tajemnicy — Misterium nie moze byé w zaden sposéb
rejestrowane ani dokumentowane. Duchowny Misjonarz nie moze wykorzystaé zadnych
informacji uzyskanych podczas Misterium, nawet jesli ich ujawnienie nie stwarzatoby ryzyka
naruszenia tajemnicy.

e Dobrowolnosé uczestnictwa — udziat w Misterium jest catkowicie dobrowolny i wynika
wyltgcznie z wewnetrznej potrzeby osoby przystepujacej do ceremonii.

e Brak optat — Misterium Postugi Tajemnicy nie jest obcigzone zadng forma optaty czy daniny.
Wierni uczestniczg w nim na zasadzie wymiany energii, zgodnie z panteistycznym
charakterem doktryny Zwigzku Wyznaniowego.
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SAKRAMENT BRATERSKIEGO POJEDNANIA

Duchowny Misjonarz wspiera przywrdcenie harmonii w relacjach miedzy ludzkich, na prosbe
ktorejkolwiek ze stron. Sol posredniczacy w komunikacji, kieruje sie czystoscia intencji i wiedzg, by
doprowadzié¢ do wzajemnego zrozumienia, pojednania i akceptacji. Ceremonia odbywa sie w
obecnosci czterech Zywiotéw, symbolizujgcych réwnowage i wsparcie Natury. Sol zachowuje
bezstronnos¢ oraz peten szacunek dla wolnej woli uczestnikow. Przebieg Sakramentu objety jest
tajemnicg Misterium Postugi Tajemnicy, a wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do jej zachowania.

SAKRAMENT Z2JEDNANIA

Sakrament Zjednania to swiety akt potgczenia dwdch lub wiecej istot w Wieczne Zjednoczenie
Energetyczne. Jest to ceremonia gteboko duchowa, symbolizujgca wspdlne kroczenie Sciezkg
Panteizmu. Ceremonia, prowadzona przez Duchownego Misjonarza Wyznawcéw Storica, odbywa sie
W sposdb intuicyjny, z poszanowaniem wolnej woli Uczestnikdéw i w obecnosci Czterech Zywiotéw,
ktére dopetniajg jej mistyczny wymiar. Akt Zjednania moze przybraé rézne formy, wybrane zgodnie z
wewnetrznym prowadzeniem i intencjg potgczonych Dusz. Symboliczne gesty, takie jak pocatunek czy
Braterska Wymiana Krwi, majg gtebokie znaczenie energetyczne, stanowiac nie tylko wyraz
wzajemnego oddania, ale takze potwierdzenie duchowej jednosci.

SAKRAMENT GRZYBOWSTAPIENIA — PANTEISTYCZNE MISTERIUM
ZYWIOKOW | KULTU SOLARNEGO

Sakrament Grzybowstgpienia to mistyczny rytuat, odbywajacy sie wokét swietego ognia, w ciszy i
gtebokim skupieniu. Uczestnicy, zanurzeni w kontemplacji Praw Natury, z otwartym sercem i
umystem na madro$¢ Wszechswiata spozywajg grzyby, ktére sg symbolem jednosci wszystkich Sit
Istnienia. To Swiety akt, poprzez ktéry nastepuje potaczenie z pierwotng esencjg Kosmosu. Rytuat ten
prowadzi do stanu duchowego przebudzenia, w ktérym uczestnicy doswiadczajg gtebokiej harmonii z
Natura, Boska Moca Storica oraz Czterema Zywiotami:

e Woda oczyszcza i odnawia, jej ptynnosé to nieustanny przeptyw energii.

e Ziemia daje stabilnosc¢ i korzenie, faczac Uczestnika z pradawng madroscig Natury.
e QOgien rozswietla i transformuje, prowadzac ku duchowemu odrodzeniu.

e Powietrze niesie wolnos¢ i inspiracje, otwierajgc droge do wyzszej Swiadomosci.

SAKRAMENT POZEGNANIA

Sakrament Pozegnania to ceremonialne i petne harmonii rozstanie z bliskg istotg, przeprowadzane
przez Sola Prowadzacego w duchu Panteizmu. W obecnosci Czterech Zywiotéw, Sol prowadzi
uczestnikéw ku Swiadomemu i spokojnemu pozegnaniu, pomagajgc uwolni¢ Energie Istoty z wiezéow
materialnych i powierzy¢ Jg Wszechswiatowi.

Energia nie ginie, lecz trwa, kragzac we Wszechswiecie w nieustannym przeptywie. Pofaczenie
duchowe z zegnang Istotg nie zanika, lecz ewoluuje zgodnie z wolg zwigzanych Energii.
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POCHOWEK PANTEISTYCZNY

Sakrament Pozegnania najpetniej zwiericza kremacja, umozliwiajgca zgodny z Naturg pochdwek w
jednej z tradycji:

e Ceremonia Wodna
e Pochéwek na Cmentarzu Urnowym
e Pochéwek na Cmentarzu LesSnym

CEREMONIAY POCHOWKU LESNEGO

Zwigzek Wyznaniowy Wyznawcy Stonca uznaje drzewo za Swiety symbol zycia, odrodzenia i jednosci
z Naturg. W naszej wierze jest ono pomostem miedzy Ziemig a Niebem, tgczgcym to, co materialne, z
tym, co duchowe. Zasadzenie drzewa na prochach lub zwtokach zmartej osoby jest aktem powrotu do
pierwotnego zrddta — Stonica, ktore jest praprzyczyng wszelkiego istnienia. W ten sposéb cykl zycia i
Smierci zostaje dopetniony — energia zmartego nie zanika, lecz trwa, przenikajac do Natury i nadajac
nowe zycie drzewu karmionemu Swiattem stonecznym. Alternatywnie, urnal ub ciato moga
spoczgc u korzeni juz rosngcego drzewa.

Dla Wyznawcow Storica drzewo-pomnik to przestrzen medytacji i kontemplacji, miejsce duchowego
potaczenia zardwno z Naturg, jak i z energig zmartego. Korzenie drzewa siegaja w glab Ziemi, faczac
sie z energig przodkdw, a jego gatezie wznoszg sie ku niebu, symbolizujgc duchowe wstgpienie do
wyzszych wymiardw istnienia. Caty rytuat pochéwku to swiety akt jednosci zywiotéw — Ziemi, Wody,
Powietrza i Storica — ktére wspdlnie tworzg zywy pomnik pamieci i duchowego dziedzictwa zmartego.

Taki ceremoniat to nie tylko wyraz duchowego pozegnania, lecz takze akt troski o Ziemie — poprzez
zasadzenie drzewa, zycie zostaje przedtuzone w nowej formie, a pamie¢ o zmartym trwa w Naturze.

Cremonie pogrzebowe Wyznawcdéw Storica odbywajg sie w jasnych, barwnych strojach, ktére
symbolizujg rados¢ zycia i akceptacje naturalnego cyklu przemijania. Wybdr jasnych i barwnych ubran
oddaje hotd zyciu, ktdre byto petne, piekne i wazne. Jest to takze wyraz wiary w ciggtosc zycia oraz w
to, ze dusza zmartej osoby przechodzi do nowego etapu istnienia, nie tracgc przy tym swojego
znaczenia dla bliskich. Kolory wyrazajg celebracje pozytywnych wspomnien, mitosci oraz poczucia, ze
zmarty staje sie czescig wszechswiata i natury.
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CELE STATUTOWE WYZNAWCOW SKORCA

Asymilacja z cyklem solarnym;

Dazenie do zycia wedtug praw Natury, zachowanie jej réwnowagi;
Organizacja dziatan kulturalnych w postaci zaje¢ statych i wystaw;
Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej;

vk wN e

Archiwizacja i renowacja zabytkdéw wszystkich kultur.

ZASADY DOKTRYNALNE

I.  Stonce — Boskie Zrédto Zycia

Wyznawcy Storica czczg Storice jako Najwyzsze Béstwo, ucielesnienie wszystkich aspektéw Natury.
Jego wedrdwke po niebie wyznaczajg dwanascie konstelacji gwiezdnych, tworzgcych Zodiak. Na Ziemi
Stonice znajduje swego przedstawiciela w Ogniu — Swietym ogniwie tgczacym cztowieka z Boskg
Energia.

Il. Fundamenty Wiary

Nasza wiara opiera sie na dziedzictwie ludéw starozytnych — Egipcjan, Mezopotamczykdw, Ormian,
Grekoéw, Persow, Aztekdw, Stowian oraz rdzennych mieszkaricow obu Ameryk. Czerpiemy madros¢ z
Kultu Solarnego, a takze z rozsadku, doswiadczenia, nauki i pracy. Naszym obowigzkiem jest
przyczyniac sie do rozkwitu tego dziedzictwa.

lll. Czesé dla Natury
Wyznawcy Storica oddajg czes¢ Storicu, Ogniowi, Matce Ziemi — naszej Rodzicielce, a takze
pozostatym Zywiotom i catej Przyrodzie.

IV. Cykl Solarny jako Prawo Zycia

We wszechobecnym rytmie solarnym dostrzegamy boska site sprawczg zycia. Wszystkie istoty
podlegajg temu cyklowi, a podporzgdkowanie sie jego prawom jest naszg powinnoscig. Wierzymy, ze
jedynie zycie w harmonii z Naturg zapewnia przetrwanie ludzkosci.

V.  Wspdlnota Istnienia

Storice jest wiecznym i zywym centrum Wszechs$wiata, od ktérego pochodzi cate zycie na Ziemi. Wraz
z lgdami, wodami, roslinami i zwierzetami jestesmy Jego czgstky. Cztowiek jako jedyna istota
Swiadoma tej wiezi ponosi ogromng odpowiedzialnosé za swiat.

VI. Obrzedy i Tradycja
Rytuaty i obrzedy sg filarami kazdej wspdlnoty duchowej, takze naszej. Przyktadamy do nich wielka
wage, poniewaz to one scalajg naszg spotecznosc i umacniajg naszg tgcznosc z Boskg Natura.

VIl. Pamiec o Przodkach
Nasze istnienie zawdzieczamy Storicu, Ogniowi oraz naszym Przodkom. Oddajemy im cze$é, a pamiec
o nich przekazujemy kolejnym pokoleniom, by tgczy¢ przesztosé, terazniejszosc i przysztosc.

VIIl. Jedno$é¢ Ciata i Ducha
Ciato i duch stanowig nieroztgczng catos¢, wzajemnie na siebie oddziatujgc. Podkreslamy réwng
wartosé obu aspektéw ludzkiego istnienia i dgzymy do ich harmonijnego rozwoju.
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IX. Charakter i Czyny
Kazdy cztowiek jest ksztattowany przez dziedziczone cechy, sSrodowisko i wychowanie. O jego
wartosci Swiadczg wytgcznie czyny i dorobek, dlatego oceniamy ludzi wedtug ich dokonan.

X. Naprawa Btedéw
Btad i wina sg czescig ludzkiego doswiadczenia. Jednakze tylko wiasnym dziataniem mozna je
naprawic¢ i odkupic.

XI. Bdli Cierpienie
Bdl i cierpienie sg naturalnymi mechanizmami obronnymi, sygnalizujgcymi niebezpieczenstwo i
mobilizujgcymi sity regeneracji. Nie sg one ani dobre, ani zte — sg czescig praw Natury.

Xll. Niesmiertelnos¢ Poprzez Tworzenie
Prawdziwg niesmiertelno$é osiggamy poprzez potomstwo oraz twdércze dziatanie, ktére nadaje zyciu
sens. Najwyzszg wartoscig jest praca na rzecz wspdélnoty oraz ochrona Przyrody.

Xlll. Etyka Wyznawcow Stonca

Nasze zasady moralne opierajg sie na boskich prawach Natury. Najwyzszymi wartosciami sg: wiedza,
rozum, zdrowie, odpowiedzialno$é, zywotnos$é, godnosé, rzetelnosé, wytrwatosé, odwaga, wiernosg,
silna wola i sprawiedliwos¢. Zwalczamy w sobie ignorancje, stabosé, chorobe, uzaleznienia i
nienawis¢. Dazymy do zycia w harmonii zaréwno z Naturg, jak i z samym soba.

XIV. Sens Istnienia

Zycie nabiera znaczenia, gdy wspéttworzymy i podtrzymujemy wieczny rozwéj Swiata. Dziatanie
zgodne z Prawami Stonica i Przyrody jest naszg drogg do transcendencji, wykraczajgcej poza
jednostkowy byt.

XV. Udziat w Rozwoju Wszechswiata

Wszechswiat jest jednorodny i stale ewoluuje. Powotfaniem cztowieka jest aktywne uczestnictwo w
tym rozwoju poprzez podnoszenie wartosci zycia, jego uszlachetnianie i nadawanie mu wyzszego
wymiaru zgodnego z Prawami Natury.

XVI. Postuga Misyjna
Kazdy cztonek naszej wspdlnoty ma prawo stac sie Duchownym Misjonarzem i petni¢ postuge misyjng
na Swiecie.
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ZRODKMA DOKTRYNALNE

Storice jako Zrédto Zycia i Boskosci - Wyznawcy StoAica uznajg Storice za najwyzsze bdstwo — Boskie
Stonce, uosobienie wszelkich form Natury. Wierzymy, ze zycie w harmonii z Naturg to jedyna droga
do prawdziwego istnienia i przetrwania ludzkosci.

Fakty historyczne - Czciciele Storica byli aktywni w réznych miejscach naszego globu. Rdznie nazywali
Jg w réznych krajach, wéréd wielojezycznych ludéw. Jednak zawsze odnosita sie do kultu solarnego.
Byto to w dawnych kulturach oddawanie czci boskiej Storicu oraz béstwom solarnym z nim
zwigzanym, badz system wyznaniowy uznajgcy Storice jako Prasite twdrcza. Storice byto centralnym
punktem wielu prehistorycznych i starozytnych religii. Storce i jego ziemski przedstawiciel Ogien byty
wowczas jedynymi zrédtami Swiatta i ciepta, a wiec zycia i uwazane za dawce, jak i za niszczyciela
zycia. W konsekwencji Storice czesto stawato sie tez symbolem nieskoriczonosci, zrédta energii i mocy
zyciowej, meskiego Stwadrcy, prawdy i oSwiecenia. Najwiekszg czcig, Storice darzyty ludy zyjace w
strefie umiarkowanej Ziemi. Kult Storica znano w Egipcie, Mezopotamii, Armenii. Storce czcili
starozytni Grecy, Persowie, Aztecy i Stowianie, a takze Indianie Ameryki Pétnocnej. Czesto
nastepowata personifikacja Storica w formie bdstwa solarnego — najpopularniejsi z nich to: egipski Ra,
iranski i indyjski oraz rzymski Mitra, nordycka Sol, stowianski Swardg.

Symbole Solarne — symbole kultu storica wystepuja licznie na catym swiecie. Odzwierciedlajg
ksztattowanie sie wiary na przestrzeni tysiecy lat. Zwykle byt to okrag symbolizujacy droge Stonca.
Okrag ten byt przeciety w pionie i poziomie co z kolei symbolizowato Jego cztery roczne przesilenia.
Symbolami solarnymi byty tez swastyki. Umieszczano je w wielu miejscach i w réznej formie.
Najpopularniejsze to Obeliski, ktére od poczatku swego istnienia sg bezposrednim elementem Kultu
Solarnego. Niekiedy Symbole Solarne — znamienite w swej charakterystyce i formie; wykorzystywane
byty do reprezentowania pogladdw i ideologii odmiennej z ideg Kultu Solarnego. Wyznawcy Storica
neguja i oficjalnie potepiajg idee Narodowego Socjalizmu, Nazizmu a takze nie utozsamiajg sie z
zadnym ruchem czy organizacja z nig zwigzana. Trzeba tez pamieta¢, ze symbolika Storica az do lat 30
—tych XX wieku np. swastyka byta w Polsce i na swiecie popularnym znakiem zachowanym np. na
starych pieczeciach, herbach szlacheckich czy w elementach dekoracyjno-wykornczeniowych.

Zwigzek Wyznaniowy ,,Wyznawcy Stonca” to kontynuacja i rekultywacja najstarszych wierzen Kultéw
Solarnych oraz pielegnowanie i rozwijanie spuscizny po Czcicielach Swiatta ze Szklarskiej Poreby. Cele
realizujemy w sposdb swiatty, naukowy, z zachowaniem kontaktu z energig Cyklu Solarnego.
Propagujemy i promujemy poglady naszej wspélnoty z rozsgdkiem i poszanowaniem wolnosci innych
istot, co jest istotg przestrzegania Prawa Naturalnego. W cykliczny sposdb konsekrujemy wspélne
zycie. W zgodzie z Naturg zawartg w nas samych pomnazamy Energie obecnosci podczas
kontemplacji, praktyk i rozwazan religijnych. Wspieramy w ten sposdb spotecznos$¢ wyznawcéw w
indywidualnym i zbiorowym rozwijaniu tgcznosci z pierwotnym Zrédtem Energii zycia. Wspieramy
rowniez rozwdéj Nauki jako jednej z drég poznania Prawa Naturalnego.
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